
Ottenere la Licenza Medica in Arabia
Saudita: Guida Completa (con casistica)
L’Arabia Saudita è un mercato sanitario in rapida crescita, che attrae ogni anno medici e
specialisti da tutto il mondo. Ma lavorare qui non è semplice: il processo di licenza è rigoroso,
regolato dalla Saudi Commission for Health Specialties (SCFHS) che richiede documenti
accuratamente verificati, esami, autorizzazioni e molta attenzione ai dettagli.

Negli anni ho seguito diversi medici attraverso questo percorso, guidandoli dall’inizio alla
licenza attiva e aiutandoli a trovare strutture in linea con le loro competenze. Ecco una
guida completa che unisce passaggi concreti, documenti necessari e casi reali.

1. Registrazione su Mumaris Plus
Tutto inizia sul portale ufficiale SCFHS, Mumaris Plus, dove ogni medico deve registrarsi e
richiedere la Professional Classification. Qui si caricano i principali documenti, si verifica
l’idoneità della qualifica e si ottiene un Numero di Idoneità (Eligibility Number),
fondamentale per procedere.

Caso reale: il dottor Ahmed, cardiologo egiziano, aveva documenti incompleti e alcune
traduzioni mancanti. Il nostro team ha verificato i ceritifcati ed eseguito le traduzioni e le
legalizzazioni complete prima dell’invio, evitando settimane di ritardo e assicurando che la
pratica procedesse senza problemi.

In questa fase è anche possibile capire se sarà necessario sostenere un esame di licenza:
ad esempio, medici formati in Regno Unito, Stati Uniti, Canada, Francia, Irlanda, Australia o
Arabia Saudita spesso ne sono esenti.

2. Primary Source Verification (PSV)
Ogni documento deve essere verificato direttamente dall’istituzione che lo ha rilasciato
tramite DataFlow, una società internazionale specializzata. Lauree, specializzazioni, licenze
precedenti e certificati di buona condotta vengono controllati uno a uno.

Questa fase richiede generalmente 6-8 settimane, ma può essere più lunga se i documenti
non sono completi o non sono stati autenticati correttamente.

Caso reale: la dott.ssa Maria, radiologa italiana, aveva la licenza scaduta secondo i requisiti
SCFHS. Abbiamo gestito direttamente la comunicazione con le autorità italiane e monitorato
attentamente l’operato di DataFlow, garantendo che tutti i certificati fossero validi. Il
processo PSV si è concluso senza intoppi, evitando ritardi che avrebbero potuto
compromettere la sua candidatura.



3. Esami di Licenza (quando richiesti)
Se il percorso di studi non è riconosciuto automaticamente dalla SCFHS, l’esame diventa
obbligatorio. Gli esami possono essere:

● Computer-Based Test (CBT) disponibili in centri internazionali
● Esami orali, che si svolgono in Arabia Saudita

Caso reale: il dottor James, chirurgo ortopedico britannico, doveva sostenere l’esame CBT.
Con il nostro supporto nella preparazione dell’esame e con simulazioni mirate, ha superato
l’esame al primo tentativo. Subito dopo, grazie alla nostra rete di contatti, abbiamo
organizzato il suo inserimento in una clinica a Riyadh perfettamente compatibile con il suo
profilo.

4. Approvazione Finale e Licenza
Dopo l’esame, la SCFHS effettua una revisione finale della domanda. Una volta approvata,
viene rilasciato il Professional Classification Certificate, che permette di completare la
registrazione professionale e ottenere la licenza definitiva.

Caso reale: la dott.ssa Layla, pediatra siriana, ha completato tutto con il nostro supporto.
Abbiamo gestito ogni aggiornamento e richieste della SCFHS, fino all’approvazione finale.
Layla ha ottenuto la licenza e iniziato a lavorare in una clinica privata a Jeddah, con
supporto anche per il trasferimento della sua famiglia.

5. Documenti Necessari
Per completare la domanda SCFHS servono:

● Titoli di specializzazione e certificati di completamento della formazione
● Transcript of records e certificati accademici
● Prova di esperienza professionale (almeno 2 anni nella specialità)
● Lettere di referenze e certificati di impiego precedenti
● Licenze pregresse e certificati di buona condotta
● Curriculum vitae aggiornato
● Certificato di idoneità medica (per candidati ≥65 anni)
● Copia di passaporto e permesso di soggiorno (se applicabile)
● Fotografia recente formato passaporto

6. Il Ruolo del Consulente Esperto
Il percorso SCFHS è piuttosto complesso e ogni fase può presentare insidie: piccoli errori
nei documenti o mancata traduzione possono causare blocchi o ritardi significativi.
Il nostro studio si occupa di verificare e preparazione preventiva dei documenti,



monitoraggio costante della domanda e aggiornamenti regolari al candidato, risoluzione
immediata di eventuali problemi o ritardi e ovviamente supporto costante, dall’ottenimento
della licenza alla ricerca di opportunità lavorative.

In più, grazie alla nostra conoscenza del mercato sanitario del Arabia Saudita e degli Emirati
Arabi Uniti, possiamo:

● Mettere in contatto medici con ospedali e cliniche compatibili con il loro profilo
● Supportare nella redazione del CV e nella negoziazione contrattuale
● Guidare medici e famiglie nel trasferimento internazionale

Seguiamo ogni medico nella sua integrazione professionale, aiutandolo a iniziare la propria
carriera nel posto giusto.

Ottenere la licenza medica in Arabia Saudita è un percorso impegnativo, ma con il giusto
supporto diventa chiaro e gestibile. La differenza tra riuscire rapidamente e incontrare
problemi può dipendere da pochi dettagli: documenti incompleti, traduzioni mancanti,
mancata verifica preventiva.

Il nostro approccio combina competenza tecnica, esperienza pratica e conoscenza del
mercato locale, accompagnando il medico dall’inizio alla fine, fino a quando non ottiene la
licenza e trova il posto di lavoro ideale.
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